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1. BILAN PERSONNEL

CFHANB dzy oAfly LIS b2
le temps deéfléchir a votre futur

projet d'études et professionnel.

Vous devez pour cela faire le point sur eowies vospassions voscompétences sur @ qui vouspousse ou
vous freine dans la vieCela vous permettra de faire un choix a la®ig T 2 v Odieketyfle IR gersdnife
gue vous étesCette phase est incontournable pour la construction de voip2 &iéntafofd

1.1 Questionnaire « Je fais le point » (source: ONISEP)

Afin de préparer votre entretien avec votre professeur principadzk SG I SO S LlJae OK2f 2
nationale ex.02 Y & SA f f S NpsyRIDBINR rEpgrideéz e\ rBayfiere spontanée a ce questionnaire, sans
vouscensurer.

>>A PROPOS DE MA SITUATION ACTUELLE

Suisje bien dans ma formation actuelle ?

v dzQ-8&ii me plait et me déplait ?
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Dans quelles disciplines je réussis ?

Quels sont mes résultats scolaires dans chaque discipline ?

Sus2S t fQFA&asS t fQSONRG K " fQ2N}f K

>>A PROPOSDUTYPE DBELEVE QUE JE SUI S
Suise$ 1 dzSt Ij dzQdzy RS G NI @F At t SdzNJ K
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Comment este que je réagis face au stress ?

Suisje organisé ?

Ai-je tendance a remettre ce que je dois faire au lendemain ?

AreS 0Saz2Ay 1jdzQ2y Y SsuiRipal ® tidksPoui faide @dn krdvdil 8 NE R Qs 0 NS

Suisje efficace quand je travaille ?

AreS RS o2yySa OIFLIOAGlSEa RQFLIINByildAraal3asS K

Ai-je une bonne mémoire ?

>>A PROPOS DE MA PERSONNALITE

Quels sont mes réves ? Mes intéréts ? Mes passions 2Mggiements personnels ?

Que faisje en dehors du lycée ? Des activités sportives, culturellege?déis compétences particuliéres 7
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Quelles sont mes principales qualités en tant que personne ?
w {St2y Y2A K

w {Sf2y YS&a lYAia K

w {Sft2y YI TFFYAffS K

v dzQ-& e je recherche prioritairement dans mon futur méger

Quelles conditions de travail sont importantes a mes yeux ?

>APROPOS DE LOANNEE PROCHAI NE

Ali-je envie de faire des études longues (bac+di8xourtes (bac+2/3) ?

Estce que je préfére des cours théoriques et abstraits ou des travaux pratiques ?
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1.2 Quiz « Quels métiers pour moi  ?» (source: ONISEP)

[ Q202SO0GAT RS OS JjdzA1l Sad RS @2dza FARSNI £ OSNYSN
professionnels et des métiers. Ce Quiz est constitué de différentes séries de questions sw@wityade
personnalité (qui étessous ?) vos aptitudes (ce que vous savez fair@2 & OSY i NBa RQAY (G SN
aimez faire)et vos envies (ce que vous aimeriez faire)

mg::‘xr ;“tgrgls métiers
Pour accéder au Quiz en ligr @

@Les enseignements que joden tire pour mon pro

1.3 Quiz « Quelles études apres le bac  ?» (source: ONISEP)

BTS, DUT, classe prépa, licence, etc... Il existe une grande variété de formations possible aprés le bac. Chacur
ROSYGNB StfSa LINRPLRASYG RS&a Y2RIFIfAGS&a RS LINBLI NI GA
de vous faire découvrir lesftBrentes formations et de vous aider a trouver celles qui vous correspondent le
plus. Dans cettgersion, vous pourredécouvrir degémoignages de jeunes en formation

Quelles études aprés le
bac ?

onisep

WSl QU L ES ETUDES Pour accéder au Quiz en ligr @
Diplomes écoe. RES L W

==—BA ?

@Les enseignements qpeojéendbbreepbati man

€ RETOUR
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http://www.onisep.fr/Media/Regions/Hauts-de-France/Nord-Pas-de-Calais/Multimedia/Quiz-de-positionnement/Quelles-etudes-apres-le-bac

22 JE MOI NFORME SUR LES METI ERS

2.1 Découvrir les métiers avec le site « Ma voie littéraire »

www.onisep.fr/Ma-voie-litteraire

Y onisep fr

L'INFO NATIONALE ET REGIONALE SUR LES METIERS ET LES FORMATIONS

MAVOIE LITTERAIRE

Les bacs et études supérieures

Vidéos /témoignages pour aller a la décwerte des métiers envisagpbles
avec un bac dittéraires »

| =3
Les métiers et I'emploi dans le secteur
du livre

: (¢ : 42 - -z
J'aime les langues S Héléna, traductrice salariée
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22 Je vails ° | a d®couverte des m®tiers
m
e Des métiers par secteur
www.onisep.fr METIER Bes métiers par secteu-----
e Des métiersselon mes godts
www.onisep.fr METIER Bes métiers selon mes goQts-------------
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