
Baccalauréat 
professionnel 

 
ACCOMPAGNEMENT 
SOINS ET SERVICES 

A LA PERSONNE  
 option Domicile 

   

 
Accessible après la classe de 3ème, en intégrant une 2nde bac pro ASSP 

 
Emplois visés :  
  

• Assistant de responsable de secteur 

• Responsable de petites unités en domicile collectif 

• Maîtresse de maison, gouvernante 
 

• Accueillant familial 

•  Accompagnant de personnes en situation de 
handicap, de dépendance 

 

 
Formation : 
 

Enseignement général : 
 
 
 
Français 
 
Mathématiques 
 
Sciences 
 
Histoire et géographie 
 
Education Morale et 
Civique 
 
Prévention Santé 
Environnement 
 
Anglais 
 
Arts Appliqués 
 
EPS 
 

Enseignement professionnel : 
 

Communication-relation 
Accueil, communication avec la personne, sa famille, son entourage 
Traitement des informations 
Animation et/ou participation aux réunions de travail (réunion 
d’équipe, différents groupes de travail …) 

 
Organisation-gestion-qualité 

Gestion des activités, gestion d’une équipe restreinte. 
Participation à la formation et à l’encadrement de stagiaires  
Accueil des nouveaux agents, des bénévoles. 
Participation au contrôle et à la gestion Qualité. 
Gestion des stocks et des matériels. 
 

Réalisation 
Maintien de l’hygiène des locaux, des équipements et des matériels. 
Elaboration de projet individualisé. Réalisation d’activités liées à 
l’hygiène, au confort de la personne et à la sécurisation. 
Conception et mise en œuvre d’activités d’acquisition ou de 
maintien de l’autonomie et de la vie sociale.  
Surveillance et alerte sur l’état de santé de la personne.  
Conception, préparation et distribution de collations, de repas 
équilibrés ou conformes à un régime et aide à la prise des repas. 
Gestion des documents de la vie quotidienne 

 
Périodes de Formation en Milieu Professionnel : 
 
La durée de la formation en milieu professionnel est de 22 semaines. Les 22 semaines sont réparties 
sur les trois années de formation. 
 
Dispositifs spécifiques : 
 
Accompagnement personnalisé 
Co-intervention 
Chef d’œuvre 
 


